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458 WaterRower  
M1 Pro med - Metallic

WaterRower Rudergeräte bieten schonendes und effizientes 
Ganzkörpertraining vom Anfänger bis zum Spitzensportler.

•	 Intuitiver Touchscreen – für kommerzielle Fitnessstudios  
	 und Praxen konzipiert
•	 Ergonomischer Sitz
•	 Breitere Fersenkörbchen 
•	 Klappbarer Arm – einfache Aufbewahrung und Transport
•	 Wasserwiderstand – geeignet für alle Fitnessstufen
•	 Robuster Aluminiumrahmen
•	 Maße (cm) 223 x 56 x 123
•	 Gewicht (kg) 36
•	 Max. Benutzergewicht (kg) 180
•	 Sitzhöhe (cm) 51
•	 230V-Anschluss

Med-Klasse I nach 2017/745 MDR

452 Sprintbok Pro med  
Eiche/Nussbaum

Der Sprintbok ist ein motorloses Laufband, das alle Vorteile 
eines selbstbestimmten Lauf-Workouts bietet, denn es wird 
durch die eigene Beinkraft angetrieben.

•	 Intuitiver Touchscreen – für kommerzielle Fitnessstudios  
	 und Praxen konzipiert
•	 Lamellenlaufband
•	 Maße (cm) 180 x 86 x 153
•	 Max. Benutzergewicht (kg) 160
•	 Material: Holz/Metall
•	 Maße Lauffläche (cm) 160 x 45
•	 Holzrahmen (cm) 8
•	 Lamellen 62 Stück, schwarz mit Linoleum
•	 230V-Anschluss

Med-Klasse I nach 2017/745 MDR

Dr. WOLFF ® by NOHRD Cardiogeräte  
für die Prävention
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451 Bike Pro med  
Eiche/Nussbaum

Ein professionelles Indoor-Cycling-Bike für kontinuierliches 
Cardiotraining. Es bietet eine präzise Widerstandssteuerung, 
eine intuitive Touchscreen-Benutzeroberfläche und ein klares, 
architektonisches Design für den Einsatz in kommerziellen 
Umgebungen.

•	 Intuitiver Touchscreen – für kommerzielle Fitnessstudios  
	 und Praxen konzipiert
•	 Maße (cm) 153 x 113 x 60
•	 Gewicht (kg) 62 
•	 Max. Benutzergewicht (kg) 135
•	 Sitzhöhe (cm) 90 - 112
•	 Material: Holz/Metall
•	 Sattelneigungswinkel 30°
•	 Sattelhalterung Universal
•	 Sattelhub (cm) 17,5
•	 Lenkerhub (cm) 27,5
•	 Lenker klappbar: Ja 
•	 230V-Anschluss

Med-Klasse I nach 2017/45 MDR

460 NOHRD Citius  
Eiche/Nussbaum

Das NOHRD Citius Laufband bietet ein breites Spektrum an 
Trainingsmöglichkeiten. Präzise Geschwindigkeitssteuerung, 
Steigungs- und Neigungsoptionen sowie spezielle Push- und 
Pull-Funktionen machen es zum Allrounder für Fitness und 
Leistungssport.

•	 Keine Med.-Zulassung!
•	 Intuitiver Touchscreen
•	 Maße (cm) 174 x 91 x 165
•	 Max. Benutzergewicht (kg) 250
•	 Material: Metall/Holz
•	 Maße Lauffläche (cm) 155 x 60
•	 Gewicht (kg) 215
•	 230V-Anschluss

Dr. WOLFF Sports & Prevention GmbH 
Otto-Hahn-Str. 75, 48529 Nordhorn – Germany 
Tel. +49 2932 47574-0 – Fax -44 
info@dr-wolff.de – www.dr-wolff.de

Dr. WOLFF ® by NOHRD Cardiogeräte  
für die Prävention



Dr. WOLFF ® motion 900 zum professionellen Einsatz

body  
900med

•	 Netzunabhängig 
•	 Standmodell: entnehmbarer Sitz
•	 serienmäßig: V-Kurbel 
•	 synchrone und asynchrone  
	 Bewegung
•	 15 – 500 Watt
•	 max. Nutzergewicht: 150 kg
•	 Maße: ca. 116 x 77 x 155 cm  
	 (LxBxH), 
•	 Gewicht: ca. 98 kg

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR

cycle   
900med

•	 Netzunabhängig
•	 Tiefer und weiter Durchstieg
•	 15-500 Watt
•	 motion balance light
•	 geeignet für Kinder ab 1,25m
•	 max. Nutzergewicht: 150 kg
•	 Maße: ca. 119 x 65 x 145 cm  
	 (LxBxH),
•	 Gewicht: ca. 58 kg

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR

relax  
900med

•	 Netzunabhängig 
•	 Tiefer und weiter Durchstieg
•	 Verstellbare Rückenlehne 
•	 15 – 500 Watt
•	 max. Nutzergewicht: 150 kg
•	 Maße: ca. 173 x 65 x 133 cm 
	 (LxBxH)
•	 Gewicht: ca. 80 kg

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR



in der Rehabilitation und für die Physiotherapie

cross  
900med

•	 Netzunabhängig
•	 Zusätzlich feste Handgriffe
•	 100 – 500 Watt Nutzerleistung  
	 drehzahlunabhängig oder 15 – 
	 500 Watt Bremsleistung
•	 max. Nutzergewicht: 150 kg
•	 Maße: ca. 200 x 65 x 169 cm 	
	 (LxBxH), 
•	 Gewicht: ca. 101 kg

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR

stair   
900med

•	 Netzunabhängig
•	 Sinkgeschwindigkeit: 4-27 m/min
•	 auto-weighting-system
•	 unabhängiges Pedalsystem
•	 max. Nutzergewicht: 150 kg
•	 Maße: ca. 102 x 73 x 160 cm 	
	 (LxBxH), 
•	 Gewicht: ca. 79 kg 

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR

sprint  
900med

•	 Wahlweise mit Steigung
•	 Lamellensystem
•	 0,1 – 17 km/h
•	 max. Nutzergewicht: 160 kg
•	 Maße: ca. 173 x 76 x 145 cm  
	 (LxBxH),
•	 Gewicht: SL: ca. 177 kg,  
	 SE: ca. 156 kg
•	 230V-Anschluss

Med. Klasse II nach 2017/745 MDR



Merkmale der motion 900  
Cardiogeräte Serie

Optionen

Die Cardiogeräte der Serie motion 900 werden in Deutschland gefertigt und sind als „med-
Version“ Medizinprodukte nach 2017/745 MDR, Artikel 120 der Klasse IIa.  
Mit Ausnahme der Laufbänder sind die Geräte netzunabhängig. Das spart lästige Kabel 
und auch Stromkosten für den Dauerbetrieb. Das motion balance system light ist Standard 
in den „Serien: cycle, relax und cross“. Das Display stellt die Kraftverteilung zwischen den 
Körperseiten dar. Das System hilft allen orthopädisch, wie auch neurologisch vorbelasteten 
Trainierenden möglichst symmetrisch zu arbeiten.

Ausstattung
•	 Quickstart (drehzahlabhängig, 21 Level)
•	 Zeittraining (drehzahlunabhängig, d.h. konstante Watt)
•	 Pulstraining (pulsgesteuert, drehzahlunabhängig, intelligente Logik)
•	 Polar Bluetooth® Receiver, digital oder 5kHz, automatische Kopplung
•	 Bei cycle, relax, cross: motion balance system light

V-Kurbel, verstellbarer Lenker, easy move System, Sitz drehbar, Netzunabhägig, Body als Wandmodell, Gewichterhöhung auf 
200kg für cycle, relax, body und cross, boosted auf 250kg sprint.

Pakete
•	 Standardmäßig: Bluetooth Schnittstelle
•	 Kostenpflichtig:
•	 Programm Package (10 Trainingsprogramme, 6 Tests, Erweiterung motion balance System)
•	 Connect Package (Freischaltung Schnittstellen RFID und NFC + RS232 Drahtlos / Dongle)
•	 Performance Package (erweiterter Leistungsbereich, Induktives Laden, ANT+ Technologie)

motion 900 
Cardiogeräte Serie



